
環境教育課程 

一、 一閃一閃沒星星(國民小學 3-4年級以上學生) 

➢ 課程目標: 

（1） 知道星星的相關故事與傳說。 

（2） 辨識北半球重要星星的位置。 

（3） 實驗光害型態對星星的發光程度。 

（4） 了解光害對於環境造成的影響並提出光害解決方法。 

時間 主題 內容 地點 

8:50~9:00 報到  天文展示館

門口 

9:00~9:40 北 斗 仙 人

來指路 

回憶以往觀星經驗，再將學童帶入星象劇

場，介紹北極星及當季星空，並且利用手

電筒照射的方向、假設的高度進行模擬都

市路燈造成光害的小活動。 

賽提廣場、

星象館圖書

室 

9:40~10:20 路 燈 設 計

師 

藉由簡報與影片範例介紹濫用照明的行為

會造成在地生態的影響，發給學生積木，

請小組討論設計天文館各館周邊路燈的排

列，並說明要如何達到有效照明及減少影

響在地生態衝擊。 

星象舘天文

探索教室 

10:20~11:00 手護黑夜 照明設施的濫用同時也是浪費能量，利用

範例介紹有效使用照明以達節能之效，並

介紹人們因應光害的作為。最後讓學員分

組討論自己願意實際動做某些動作，改變

過去的習慣與行為，期許自己的行動話語。 

星象舘天文

探索教室 

11:00~12:00 時空 3D 劇

場 

透過3D劇場，讓學童親身體驗太空星體的

奧秘。 

星象劇場 

12:00~13:30 午餐  探索教室 

13:30~14:30 天 文 世 界

的奧秘 

透過天文觀測館之天文望遠鏡的使用與操

作讓學生體驗天體的奧秘與地球的關係。 

天文觀測館

or賽提廣場 

14:30 賦歸   

備註 課程內容視實際情況進行調整 

附件一 



自然與生活科技能力指標 

1-2-3-3 能在試驗時控制變因，做定性的觀察。 

1-2-4-2 運用實驗結果去解釋發生的現象或推測可能發生的事。 

4-2-1-1 瞭解科技在生活中的重要性。 

4-2-2-1 體會個人生活與科技的互動關係。 

6-2-1-1 能由「這是什麼？」、「怎麼會這樣？」等角度詢問，提出

可探討的問題。 

環境教育能力指標 

2-2-1 能了解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影

響。 

4-2-1 能歸納思考不同區域性環境問題的原因與研判可能的解決方

式。 

5-2-3 執行綠色消費、節約能源、節約用水、廢棄物減量、環境保

護及環境關懷行動。 

  

路燈設計師單元 學生討論路燈配置 學生作品 

  

透過影片欣賞了解光害 學生分享成果 

 

  



二、 小巧思辨方位(國民小學 5-6年級以上學生) 

➢ 課程目標: 

（1） 了解不同文明如何辨認方位的方法 

（2） 利用太陽與星座辨認方位 

（3） 正確使用工具並確實認清方向 

（4） 體會生活中的自然現象與方位的關聯性 

時間 主題 內容 地點 

8:50~9:00 報到  天文展示

館門口 

9:00~9:30 亙古恆今

辨八方 

方位可以讓人表述自己所在之處，本單元由教師

透過動畫方式及實際教作，介紹不同季節太陽、

星座變化、地球地磁特性，就能運用光影、指南

針、羅盤的工具，找出正確方位。 

星象館探

索教室 

9:30~11:00 導航王挑

戰賽 

讓學生分組進行方位辨識挑戰活動，必須能夠正

確使用指南針、指針手錶、雙筒望遠鏡等工具，

並藉由園區地圖及提示卡，完成學習單上的問題

解答。最後再由教師統整，並透過問答方式了解

其他自然現象與方位的關聯性。 

展示館、

賽提廣場 

11:00~12:00 時空 3D劇

場 

透過 3D 劇場，讓學童親身體驗太空星體的奧秘。 星象劇場 

12:00~13:30 午餐休息 日晷餐廳午餐 日晷餐廳 

13:30~14:30 天文世界

的奧秘 

透過天文觀測館之天文望遠鏡的使用與操作讓

學生體驗天體的奧秘與地球的關係。 

天文觀測

館 

14:30 賦歸   

備註 課程內容視實際情況進行調整  

 

 



自然與生活科技能力指標 

2-3-4-1 長期觀測，發現太陽升落方位(或最大高度角)在改變，在

夜晚同一時間，四季的星象也不同，但它們有年度的規律變化。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常也能做出相同的結果。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具常是簡單科學原理的應用。 

環境教育能力指標 

1-1-1 能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物。 

3-2-2 培養對自然環境的熱愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

 

  

學生實際操作時表法 利用硬體展項找出星座與方位關係 

  

透過雙筒望遠鏡找出遠方字卡內容 了日晷的秘密 

 


