
社會情緒教育(SEL)聯合研習會 

時    間：107 年 9 月 26 日(星期三，下午 1-4 時) 

地    點：臺南大學 J106 教室 

舉辦單位：臺南大學諮商輔導學系 

          台南市社團法人杏璞身心健康關懷協會                       聯合舉辦 

對   象 ：各級學校老師 

主 持 人：國立臺南大學諮商輔導系李岳庭主任 

會議內容： 

時 間 題目 講師 

13:00~13:30 為什麼社會情緒教育很重要? 李岳庭主任 

13:30~14:30 認識社會情緒教育(Social Emotional Learning ) 丁振豐副教授 

14:30~15:30 杏璞 SEL 的推廣模式介紹 廖璽璸醫師 

15:30~16:00 校園推廣 SEL 的經驗分享 蔡俞鈞老師 

 

講師介紹 

李岳庭主任：  

國立臺南大學諮商輔導系 副教授兼系主任  

美國德州女子大學 Texas Woman＇s University 家族治療 Family Therapy 博士 

丁振豐副教授： 

國立臺南大學諮商輔導系 副教授   

   台灣師範大學教育心理與輔導研究所博士 

廖璽璸醫師： 

 台南市社團法人杏璞身心健康關懷協會理事長 

 市立西雅圖大學諮商心理學研究所碩士 

蔡俞鈞老師： 

 國立南科國際實驗高級中學國小部輔導組老師 

 國立台東大學諮商心理所碩士 


