
國立臺南家齊高級中等學校 106 年多元選修課程 

邁向巔峰教師社群研習會 

一、 目的：為加強山野教育教師帶領學生從事戶外山野活動之知識與技能，並 

      提升教師野外地區緊急救護能力。 

二、 主辦單位：國立臺南家齊高級中等學校邁向巔峰教師社群 

三、 協辦單位：國立臺南家齊高級中等學校教務處 

四、 日期時間：民國 106 年 12 月 13 日(星期三) 

          中午 12:00-16:00(11:30 開始報到) 

五、 辦理地點：國立臺南家齊高級中等學校階梯會議室(臺南市中西區 700 健 

康路一段 342 號) 

六、 參加對象：南區各級學校教師、從事山野教育工作或有興趣參加者。 

七、 本研習會頒發之研習證書，須全程參與並完成簽到、退，教師及公務人員

終身學習時數亦同。 

八、 主講者：林政翰先生 

學歷 淡江大學產業經濟學系  

專長 野外急救、山區搜救、野外維生、極輕快登山、雪地技術攀登、攀岩、

溯溪  

著作 圖解台灣登山小百科  晨星文化  

經歷 

1993~2017 年 完成百岳 70 多座 

1996 年 攀岩國手  

1999~2000 年 台灣黑熊研究計畫研究助理 

2001 年 台灣雲豹研究計畫助理 

2001 年 加拿大 Yamnuska Mountain School 登山學校結業 

2001~2015 年 美國山區救難協會(Mountain Rescue Association)在台交流訓練 

2002~2007 年 高雄大學山野社指導老師 



2003 年 消防署山區救難訓練初級班暨進階班教練 

2003~2016 年 教育部大專登山社團幹部登山安全研習營教練 

2004~2017 年  屏東科技大學野生動物保育研究所野外研究安全研習營教練 

2004 年 台灣青少年北美最高峰麥肯尼遠征隊領隊 

2004~2017 年 美國 WMA（Wilderness Medical Associates） 181 小時 WEMT

（Wilderness Emergency Medical Technician）野外急救技術士認證  

2004~2017 年 美國 WMA 野外急救教練  

2005~2008 年 淡江大學登山社指導老師 

2006~2008 年 台北市立體育學院攀岩講師 

2006~2017 年 米亞桑山岳影展策展人 

2007 年 LNT Master Educator 

2007~2008 年 太魯閣國家公園原住民解說員訓練課程講師 

2007~2010 年 新北市消防局山區救難課程教練 

2009~2012 年 太魯閣國家公園環境教育課程講師 

2009 年 太魯閣國家公園高海拔生態旅遊計畫共同主持人 

2009~2011 年 台東大學登山社指導老師 

2010~2013 年 太魯閣國家公園登山學校課程教練 

2011 年 體委會高山嚮導授証審甄委員 

2011 年 消防署特種搜救隊山區救難訓練課程教練 

2011~2012 年 東華大學觀光暨遊憩系兼任講師 

2011~2012 年 桃園縣消防局特種搜救隊野外求生課程教練 

2011~2017 年 台灣外展基金會 Outward Bound Taiwan 安全委員會委員 

2011、2013 年 林務局台東林管處野外醫學課程講師 

2012~2013 年 中華民國山難救助協會技術顧問 

2012~2013 年 中華山岳協會高山嚮導授証審甄委員 

2012~2017 年 戶外探索雜誌專業顧問 

2012~2013 年 林務局委辦登山計畫與山區迷途預防課程推廣計畫主持人 

2012 年 雪霸國家公園委辦活化揹工產業暨登山協作產業導入野外緊急救護初

探 計畫主持人 

2013 年 中華健行登山協會高山嚮導授証審甄委員 

2013~2017 年 消防署竹山訓練中心山區搜救課程教練暨教材編審共同發起人 

2013 年 南投縣消防局山區搜救課程教練 

2013~2017 年 中華民國飛安委員會登山課程講師 

2013 年 消防署特種搜救隊野外急救課程講師 

2014~2017 年 太魯閣國家公園保育志工搜救訓練課程規劃、執行講師 

2014、2016 年 新竹縣消防局 EMT-2、EMT-P 複訓 野外醫學課程講師 

2014~2015 年 新竹林區管理處野外急救、野外維生課程講師 

2015~2017 年 玉山國家公園管理處山區搜救課程講師 

2016 年 教育部大專登山安全研習營活動總領隊 



 

九、 課程內容 

時間 內容 主講者/主持人 

11:30-12:00 報到及餐敘 工作人員 

12:00-13:00 台灣戶外教育的願景 

林政翰講師 

13:00-14:00 團體登山的風險管理 

14:00-15:00 野外緊急救護 

15:00-15:50 緊急救護實務操作及分組練習 

15:50-16:00 交流及問答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



十、 交通資訊 

 
備註：因校內汽機車停車位數量不足，恕無法提供校外與會人士停車格，敬請見諒，若您開 

      車蒞臨本校，可至校門口正對面進入水交社路轉水交社一街、興中街及南門路口之停 

      車場停車。 

 


