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105 學年度第二學期臺南慈濟高級中學教師專業成長研習 

【愛、學習與成長】 

壹、依據：本校 105-2 高中優質化計畫子計畫 A-2 辦理 

貳、計畫目標 

本校教師秉持「慈悲喜捨」、「誠正信實」、「重視倫理」、

「尊重生命」的信念，用心教學，將人文融入教學之中，為了提升

教育品質，期待人心淨化、社會祥和提升學生的品格力；將以慈善、

醫療、教育與人文多元的實例佐證，融入各式創意教學中，以期透

過研討與分享的活動，提供老師更多與更好的方法，帶領孩子衝破

學習的瓶頸與障礙。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：臺南市私立慈濟高級中學 

肆、活動主題： 

一、靜思語融入生命教育、探索教育及教學心得與實務分享。 

二、靜思語教學下的班級經營,促進教師有效精進教學與專業成長。 

三、將感恩、尊重、愛的精神注入校園，促使親師生溝通和諧。 

伍、活動方式：專題講座、創意班級經營、教學第一現場心得分享、 

              書籍共讀等。 

陸、活動日期：106 年 03 月 18 日（六）活動時間：上午 8：30 至上 

              午 11：30  

柒、活動地點：慈濟臺南靜思堂(71749 台南市仁德區仁義路 222 號) 

 2F 西側教室   電話：(06)279-2999 

捌、活動對象：全國教師(包含各級學校老師、幼稚園、安親班、補 

              習班等皆可)，本活動參加人員覈實核發 3 小時研習 

              時數證明。 

玖、活動費用：免費 

拾、網路報名：請上教育部全國教師在職進修資訊網 

             （http://inservice.edu.tw/）報名。 

 

http://inservice.edu.tw/
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拾壹、課程表如附件。 
 

【愛‧學習與成長】 活動課程表 
 

★時間：106 年 03 月 18 日（六）上午 8：30 ~11：30 
★地點：慈濟臺南靜思堂(地址：71749 臺南市仁德區仁義路 222 號)電話： (06)279-2999 

★司儀:陳淑如老師 

活動時間 106 年 03 月 18 日(六) 上午 8：20 ~12：00 

活動地點 臺南靜思堂 2F 西側教室 

活動主題 生活與環保教育 

上課時間 時間 活動內容 講師 

07：30~08:00  工作人員報到 各功能組 

08：00~08：20 20 分 學員報到 文書、總務 

08：20~08：30 10 分 清掃是舞蹈 活動組 

08 :30~10 :30 120 分 
從搖籃到搖籃 

大愛無私，感恩大地 
講師-大愛感恩科技團隊 

10：30~11：00 30 分 身心寬暢/茶敘時間 生活組/2 樓外廣場 

11：00~11：50 50 分 
減塑人生 

深耕校園，落實家庭 
講師-老師 

11：50~12：00 10 分 雙向交流 講師&學員 

  賦歸/用餐  課務引導/ B1 齋堂 

 

 

  


